Sala

12°
de Cardiologia

“Prevenindo a Morte Subita Cardiaca”
Quinta-Feira — dia 22/10
1

13h —14h30 Coldquio
Insuficiéncia Cardiaca Cronica — Sessao Regional Sul Fluminense

1.
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Aderéncia a terapéutica cronica

Quem se beneficia dos bloqueadores da aldosterona?

Elevacdo rdpida x aumento progressivo dos betabloqueadores

Como conduzir os cardiopatas com pneumopatia grave?

ContribuicGes da cintilografia na avaliagdo etioldgica e progndstico da insuficiéncia cardiaca crénica.
Meu paciente com insuficiéncia cardiaca sistélica me pediu sidenafil, devo autorizar?

14h30 - 16h Coléquio
Doenga Orovalvar — Sessao Regional Serrana

1.
2.
3.

Quando indicar cirurgia em paciente com estenose adrtica sintomatica?

A profilaxia para endocardite infecciosa em valvopatas no Brasil deve ser diferente?

Aindicac¢do da cirurgia na endocardite depende do agente infeccioso? O Estafilococos Aureus é diferente das
demais bactérias?

Hipertensdo arterial na insuficiéncia adrtica. Como diagnosticar?

Plastia x troca valvar mitral. Quais sdo os parametros indicativos da escolha?

Estenose mitral moderada em paciente com ritmo sinusal. Devo anticoagular?

16h — 16h30 - Intervalo | Visita aos Expositores

16h30 — 18h Simpdsio Satélite Departamento de Arritmias SOCER)J

Caso Clinico: Ressincronizagao cardiaca na insuficiéncia cardiaca avangada
Curtas e Diretas: Dilemas do dia-a-dia em arritmia cardiaca

1.
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Quais as opgdes para pacientes com embolia cerebral e INR terapéutico?

O portador de cardiodesfibrilador implantavel (CDI) pode praticar esporte? Quais as limita¢es?
Sincope em coragdo normal: quando indicar e como iniciar o tratamento farmacolégico?
Existem indica¢Oes especificas para cada um dos novos anticoagulantes?

A ressonancia magnética 3T é impeditiva para os marcapassos compativeis?

Monitor de evento implantavel: quando indicar?

Infecgdo em marca-passo: como devemos proceder?

BAV e disfuncdo ventricular: marcapasso convencional ou ressincronizador?
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12°
de Cardiologia

18h — 19h Conferéncia de Abertura

"Rigidez arterial e envelhecimento vascular: Podemos modificar esta histéria?"

19h — 19h30 — Abertura Oficial

Sexta-feira — Dia 23/10
Salal

09h — 10h30- Coldquio

Sindrome Coronariana Aguda — Sessao Regional Norte Fluminense
1. O risco sangramento-trombose. Como abordar?

Qual o antiagregante na sala de emergéncia e na sala de hemodinamica?
Avaliacdo funcional ou anatémica?
Condutas no paciente sem doenca coronaria obstrutiva.

vk wN

Infarto agudo do miocardio nao reperfundido a mais de 24 horas: e agora?

10h30 -11h Intervalo | Visita aos Expositores

11h —12h30 Mesa Redonda Interativa

Arritmias Cardiacas — Sessao Regional Lagos
1. Atualizagdo nas bradiarritmias. Bradicardias sinusais extremas, pausas sinusais, BAV 22 grau... Questes no

paciente limitrofe!

2. Fibrilacdo atrial recorrente. Quando indicar ablagdo? Existem grupos especiais?

3. Abordagem das arritmias ventriculares no consultério: quando me preocupar com o coragao normal? E nos
atletas?

4. Arritmias ventriculares no consultério. O cardiopata! Estratégias de tratamento.

12h30 — 14h Simpésio Satélite HOSPITAL PRO-CARDIACO
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12°
de Cardiologia

14h — 15h30 - Coléquio

Dislipidemia e Preveng¢ao da Aterosclerose — Sessao Regional Baixada
1. A partir de qual idade se deve avaliar o perfil lipidico de criangas?

As diretrizes nacionais e internacionais de dislipidemia sdo conflitantes?
O foco do tratamento deve ser apenas o LDL-c? Qual a importancia do HDL-c e dos triglicerideos?
Qual a valorizacao dos escores e do alcance das metas?

vk wN

Existe diferenca na escolha da droga para as classes especiais: Idoso, portadores de hepatopatias e
insuficiéncia renal?
6. Atividade fisica interfere na progressao da aterosclerose?

15h30 — 16h Intervalo | Visita aos Expositores

16h -17h30 Coldquio

Hipertensao Arterial - Sessao Regional Leste Fluminense

1. Quando iniciar o tratamento farmacolégico? Monoterapia ou combinacdo? Qual farmaco (ou farmacos) eu
escolho?

2. Um olhar de pratica clinica baseada em evidéncia: as recomendag¢des das Sociedades Médicas Brasileira,
Europeia e Americana sao aplicaveis no meu paciente?

3. Como acompanhar os pacientes hipertensos? Basta medidas da pressao arterial? Se necessdrio quais exames
complementares e qual a periodicidade que devo solicita-los no acompanhamento?
Principais interagdes medicamentosas no tratamento da hipertensdo arterial?

5. SituagOes especiais na abordagem do paciente - Quando devo encaminhar os pacientes para a sala de
emergéncia? Metas pressoricas diferentes para patologias/grupos diferentes?

6. Como sei que estou tratando bem os meus pacientes? A abordagem ao paciente com hipertensao arterial
pode ser usada como indicador de qualidade?

17h30 — 19h - Simpdsio Satélite Laboratério DaichiiSankyo

™~
ANEED,

2
i 'SOCERJ

)

&

8

\3

o
gy



Sala 2

09h —

12°
de Cardiologia

10h30h Coldquio

Hipertensao arterial, obesidade e modificagdes do estilo de vida.

1.

2.
3.
4

Como convengo meu paciente a iniciar atividade fisica? Como prescrevo esta atividade e quais recomendo?
Investigando a resisténcia insulinica.

Sindrome metabdlica ou diabetes associado com LDL normal. Uso estatina?

Se justifica iniciar com associacdo de antihipertensivos no grande obeso hipertenso estagio 1? Existem
medicamentos preferenciais?

Existe algum farmaco elegivel e seguro para redu¢do da obesidade? Quando indicar procedimentos invasivos
redutores do peso?

10h30 - 11h00 Intervalo | Visita aos Expositores

11h -

12h30 Coldéquio

Insuficiéncia coronariana cronica

1.
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Angina refrataria apds Revascularizacdo do Miocardio Cirdrgica: Como abordar?

Quando devo solicitar uma prova funcional? Qual a melhor estratégia de acompanhamento?

Ponderagdes para angioplastia, cirurgia ou tratamento clinico no paciente triarterial. E as lesdes de tronco?
Reestenose apds STENT corondrio. Quando opto por nova angioplastia ou encaminho para cirurgia?

STENTS farmacoldgicos, estamos excedendo nas indicagdes? Quais pacientes realmente se beneficiam?
Cirurgia de revascularizacdo do miocardio: Sem circulagdo extra-corpérea, reoperacgdes, cirurgia combinada e
enxertos arteriais.

14h30 -15h30 Simpdsio da Sociedade de Hemodinamica e Cardiologia Intervencionista do
Estado do Rio de Janeiro (SOHCIERJ)

Apoio: Angiocenter

1.
2.

Selecdo de Pacientes para TAVI.
Estado atual da TAVI.
Evento interativo e com distribuicdo de livros sobre TAVI.

15h30 — 16h Intervalo | Visita aos Expositores

16h —

7

17h30 Batalha das Ligas de Cardiologia
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12°
de Cardiologia

Sabado - Dia 24/10
Salal

9h - 10h30 Grande Sessao do Congresso - Mesa Redonda: Prevenindo a morte subita

cardiaca
1. No paciente com arritmia ventricular e sem cardiopatia estrutural
2. No paciente com Cardiopatia isquémica e dilatada
3. No paciente com cardiomiopatia hipertrofica e arritmogénica de ventriculo direito
4

Avancos nas terapias de prevencdo da morte subita: cardiodesfibrilador implantavel (CDI) e ablagéo por
cateter

10h30 - 11h Intervalo | Visita aos Expositores

11h — 12h- Roda Viva Tratamento do diabetes nos pacientes cardiopatas adultos.
Diagnéstico

Quais exames laboratoriais no seguimento?

Hipoglicemiantes orais antigos e atuais, quando e para quem?

Quais hipoglicemiantes tem maior beneficio na associacao?

Quando insulinizar meu paciente? Como? Qual tipo de insulina?
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12h — 13h Highlights

O que os principais estudos clinicos tém a nos ensinar?
1. Hipertensdo arterial e dislipidemia

Insuficiéncia cardiaca

Insuficiéncia coronariana

P wnN

Arritmias cardiacas

13h —13h30 — Encerramento
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